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Gardar Hilmarsson

Laun og skerdingar

AJ lzkka laun med pvi ad minnka
starfshlutfall lekkar ekki adeins ndver-
andi laun, heldur einnig lifeyrisgreidslur
til framtidar um leid og pad mun dypka
kreppuna. Peir adilar sem verda fyrir
launaskerdingu munu eiga erfidara med
ad borga af ldnum, og munu sidur verda
pdtctakendur { peirri uppbyggingu sem
naudsynleg er til pess ad atvinnulifid ndi
sér upp Uur beirri kreppu sem pjédin er
i.

Sidan er spurningin hve mérgum pré-
sentum af starfinu m4 segja upp 4n pess
ad loford teljist brotid um ad ekki eigi
ad segja f6lki upp. Er pad 5%, 50%,
90% eda verdur pad ad vera 100%.
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Leidari

Verdtrygging

Pad er 6vidunandi ad haekka pd skatta
sem hafa dhrif 4 verdtryggingu. Pad 4
vid um skatta og gjold 4 almennar
neysluvorur sem og um dfengi og tébak,
eda annad sem jafnvel telst vera
lixusvérur og/eda épafi. Pad ber ad
afnema verdtrygginguna 40ur en slikar
leidir eru hugleiddar. Hekkun ébeinna
skatta sem fer beint inn { visitdlu og
padan { verdtryggingu, 4 timum par sem
afleidingar af peirri rdnyrkju hefur skoll-
id 4 skuldurum af fullum punga, er
trredi sem ekki er sambodin rikisstjérn
sem segist @tla ad vernda heimilin {
landinu.

Godezeri

Vid vorum { svokélludu géderi par sem
gildismat var ekki hefdbundid, gomlu
rddin, leidir og hugtdk voru litils metin
af mérgum. Par 4 medal voru hugtsk
eins og samstada, stéttarfélog og kjara-
samningar. Par var st trd ad einstakling-
urinn veri negilega sterkur til pess ad
semja fyrir sjdlfan sig. Atvinnurekandinn
og launamadurinn getu samid 4 jafn-
réutisgrundvelli og ad adkoma stéttar-
félags veeri 6porf, ef ekki il épurftar.

Pessi umrada var dflugri og 4tti sterkari
hljémgrunn hj4 ridaménnum fyrirtekja
par sem betri voru launin og menntunin
{ atvinnugreininni. Peir létu ad pvi
liggja ad kannski pyrfti verkamadurinn
og verkakonan 4 pessu ad halda en ekki
peirra starfsmenn. Hjd pessum fyrir-
tekjum sdgdu forrddamenn vid p4 sem

tridu ekki, ,ad sjélfségdu hugsum vid
um starfsf6lkid pad er okkar mesta
audlind.“ Pad sem beir s6gdu ekki, var
hvad er gert vid p4 starfsmenn sem voru
komnir ad dreldingu, hvad med pad
starfsfélk sem var veikt, hvad med pad
starfsfélk sem var preytt, hvad med pd
sem ekki voru bara { studi pann daginn.
Deir létu pad liggja 4 milli hluta ad {
reynd litu peir 4 mannaudinn eins og
annan aud, eins og jdrnbut sem { folst
4kvedid verdmeti og ef hann var farinn
ad rydga til endanna p4 4 bara ad saga af
honum og henda. Pad sem hjdlpadi pé
starfsménnum, var peirra vérn, var ad
pad var skortur 4 vinnuafli, svo pad var
jafnvel pess virdi ad rydverja frekar en
ad henda.

Kreppa

En nd er kreppa. N4 sér hver madur ad
pad er samstadan sem gildir, pad eru
kjarasamningarnir sem halda best og
stéttarféldg starfsmanna sem er sd félags-
skapur sem getur helst varid pad sem
dunnist hefur. Nu er hatta 4 ad
skammsynir atvinnurekendur noti teki-
ferid til pess ad lita 4 mannaudinn sem
adeins minni aud og dtskiptanlegan, ad
audveldast sé ad stjérna med hredsluna
ad vopni, nyta sér atvinnuleysid til pess
ad skapa égnarstjérn.

En pad mega peir vita ad petta er heg-
fara leid til pess ad draga dr afkéstum,
eydileggja samkeppnisstddu fyrirtaekisins
og er hag en 6rugg leid til pess ad setja
fyrirceekid { prot.
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Starfsmenn i
velferdarpjonustu

Detta 4 einnig vid um ymsar stofnanir,
pvi mérg storf innan opinbera geirans
eru pvi marki brennd ad drangur peirra
verdur ekki metinn nema med rann-
séknum og kénnunum sem jafnvel

purfa ad fara fram 16ngu sidar. P4 er pad
um seinan og skadinn skedur ef illa

hefur verid stadid ad verki.

Degar verkefni eru bryn og krefjandi pd
purfa vidkomandi starfsmenn 4 allri
sinni orku og athygli ad halda til pess ad
leysa pau. P4 er pad neikvett og dregur
Ur 4rangri ad purfa stddugt ad lita um

oxl og vera { vdrn gagnvart stjérn-

endum, sem eiga ad stydja og hjdlpa
peim til pess ad nd sem bestum drangri.
bvi er samdrdttur 4 pessum svidum
rangur.

Gardar Hilmarsson
formadur St.Rv.
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Stjérn Starfsmannafélags Reykjavikurborgar fv. Ingveldur Jonsdéttir, Gudrin Arnadéttiv, Asa Hauksdoéttir, Jonas Engilbertsson, Pérdis Bork
Sigurgestsdottir, Hallgerdur Inga Gestsdottir, Gardar Hilmarsson, Gudridur Sigurbjornsdottir, Armann Pétursson og Jon Bergvinsson d myndina

vantar Jon Inga Hilmarsson og Ingjald Eidsson.

Eftir adalfund komu fjérir nyjir einstaklingar inn { stjérn
St.Rv. pad eru pau Asa Hauksdéttir sem starfar { Hinu hdsinu
hja [TR, bPérdis Bjork Sigurgestsdéetir starfar 4
Faxafldahsfnum, Ingjaldur Eidsson starfar 4 Orkuveitunni og
Jén Bergvinsson starfar 4 Framkvemda- og eignasvidi.
Bjédum vid pessa stjérnarmenn velkomna til starfa.

Peir sem hettu { stjérn { mars sidastlidinn voru pau
Ragnhildur Helgadéttir, Viglundur Rinar Jénsson, Péra
Sigurdardéttir og Pérdis Sigurdardéttir og pokkum vid peim
gott samstarf 4 sidastlidnum 4rum.



Adalfundur St.Rv.

A évenju fjslmennum  adalfundi
Starfsmannafélags Reykjavikurborgar
sem haldinn var fimmtudaginn 19.
mars kl. 17 fér Gardar Hilmarsson for-
madur St.Rv. yfir dkvedna peatti { drs-
skyrslu, sem hafdi verid send 6llum
félagsmonnum { Fréceabréfi. Fjérmdla-
stjori félagsins, Asa Clausen skyrdi
reikninga fyrir hond gjaldkera Viglundar
Rinars Jénssonar. Tekin var dkvérdun
Sbreytt
Kjorstjéri kynnti
stjérnar. A fundinn komu Sigridur
Thorlacius og Hjortur Ingi Jéhannsson
og fluttu prju 16g vid fognud fundar-

gesta.

um drgjold  félagsmanna.

kosningarurslit il

Fundurinn 4lyktadi eftirfarandi:
Alyktun I

Adalfundur Starfsmannafélags Reykja-
vikurborgar, haldinn 19. mars 2009,
dlykear: [ yfirlysingu, sem Evrépusamtsk
verkalydsfélaga (ETUC) sendu frd sér {

lok febrdar, segir ad évidundandi sé ad

launafélk beri byrdar af efnahagshruni,

sem pad beri enga 4byrgd 4 heldur sé
framkallad af blygdunarlausri gredgi
fjdrmélafyrirtekja og fjirgleframanna.
Fundurinn tekur undir petta og krefst
pess ad stjérnvold hradi sem mest
adgerdum til varnar kjorum almennings
og beiti 6llum tiltekum rédum til pess.
Medal naudsynlegra trreda md nefna:

Standa v6rd um heimili og afkomu
almennings og stddva stoduga hekkun
skulda og afborgana.

Tryggja atvinnu, treysta rekstrargrund-
voll fyrirtekja og hrinda { framkvemd
pjodhagslega hagkvemum og atvinnu-
skapandi verkefnum.

Standa v6rd um velferdarkerfid og opin-
beran rekstur almannapjénustu og jafna
kjorin.

Koma 4 drangursriku regluverki, sem
komi { veg fyrir ad aftur verdi snuid til
pess spilavitiskapitalisma, sem hefur ein-
kennt efnahagslifid morg undanfarin 4r,
og taka pdtt { alpjédlegum adgerdum i

pd veru.

Hrada rannsékn 4 fjérmdlahruninu og
addraganda pess og gera allt sem haegt er
til ad n4 aftur pvi sem rent hefur verid
af almenningi.

Fundurinn hvetur verkalydshreyfinguna
til ad veita stjérnvéldum studning og
ekki sidur adhald til pessara verka.
Jafnframt er hvatt til pess ad ekkert
verdi gefid eftir { kjaramdlum né gengid
ad frestun kjarasamninga nema tryggt sé
ad pad sé adeins til bjargar atvinnulifinu
en ekki hagnadar fyrir atvinnu-
rekendur og fjdrmagnseigendur.
Békhald fyrirtekja verdur ad vera opid
og launaleynd og hverskyns tekju- og
eignaleynd afnumin med 6llu.

Alyktun II

Adalfundur Starfsmannafélags Reykja-
vikurborgar, haldinn 19. mars 2009,
hvetur alla vinnuveitendur félagsmanna
til pess ad virda kjarasamninga og
fordast ad skerda kjor starfsmanna
enda er almennt ekki um
hdlaunastérf ad rzda.
Jafnframt
fundurinn jafnt yfir-
menn sem almennt
starfsfolk til ad standa
pétt saman og syna
hvert 6dru studning 4
pessum timum, pegar
margir purfa ad takast 4
vid fjdrhagslega erfid-
leika og jafnvel atvinnu-
missi  fjolskyldumed-

sinna,

hvetur

lima.



Molar um sogu barattudags verkalydsins

Pann fyrsta maf 1923 var { fyrsta sinn efnt til
kréfugdngu { Reykjavik til ad leggja dherslu
4 bardttumdl verkalydsins. Gengid var fram
og aftur um bzinn med étal beygjum og
krékaleidum, til ad tryggja ad samtakamdttur
fjoldans feri ekki framhjd neinum. Upp frd
pvi hefur verid gengid { Reykjavik 4 hverju
dri, péte gonguleidin hafi einfaldast { timans
ras.

[ tilefni af pridju fyrsta mai gdngunni, 4rid
1925, rifjadi Alpydubladid upp sdgu pessa
alpjédlega bardttudags. Par sagdi ad fyrstu
gongurnar hefdu farid fram 4rid 1890, til ad
leggja dherslu 4 krofuna um 4tta stunda
vinnudag. ,, Til kréfugongunnar var valinn s4
dagur, 1. maf, sem um margar aldir hafdi
verid haldinn med 6llum germénskum
bjédum til fagnadar nyju lifi sumarsins, ljési
pess og hlyju, pvi ad nu krafdist alpyda rétear
sins til nys sumars { likamlegum og
andlegum efnum.*

Kvaforn baendahatid®?

Arni Bjornsson pjédhdttafredingur, tekur
undir hina gémlu sdguskodun Alpydu-
bladsins { riti sinu Ségu daganna. Samkvemt
henni tdk verkalydshreyfingin upp 4 arma
sina gamla vorhdtid alpydufolks { sveitum,
sem verid hafdi 4 undanhaldi 4 nitjdndu 6ld
ekki hvad sist vegna aukinnar pétebylis-
myndunar. Hafdi pessi forna vorhdtid vida
um 16nd tengst dans- og drykkjuveislum,
auk pess sem nornahyski var sagt lita 4 sér
krela pennan dag.

Ekki eru pé allir 4 einu méli um pessa upp-
runaskyringu. Hugmyndin um sérstakan
hdtidisdag verkafdlks virdist hafa komid fram
um svipad leyti 4 nokkrum st6dum. Nyja
Sjdland, sem var framarlega { ymsum mann-
réttindamdlum { kringum aldamétin 1900,
vard 4rid 1899 fyrst rikja til ad gera
verkalydsdaginn ad almennum fridegi.
Dagurinn hafdi pd um nokkurt skeid verid
haldinn { oktdber, enda telst bardttan fyrir
4tta stunda vinnudegi { landinu hafa byrjad {
peim mdnudi 4rid 1840.

[ Bandarikjunum var 4tra stunda vinnu-
dagurinn sdmuleidis eitt helsta bardttumdlid
og haustid 1884 lysti hépur verkalydsfélaga
peirri krofu sinni ad hann skyldi taka gildi
pann fyrsta maf 1886. Pegar s4 dagur feerdist
ner og atvinnurekendur syndu engin merki
um eftirgjof, voru stérfelldar adgerdir med
krsfugdngum og verkfollum skipulégd um
land allt.

Harmleikur & Haymarket

Premur dégum sidar saud upp dr { Chicago.
Sprengju var varpad { dtt ad logregluménnum

4 métmelafundi { tengslum vid verkfall.
[ kjolfarid brutust Gt 4tok sem kostudu
nokkra l8greglumenn og étilgreindan fjslda
verkamanna lifid. Atburdirnir sem kenndir
voru vid Haymarket og vafasém réttarholdin
i kjolfarid, urdu eitt hatrammasta deiluefni
bandariskrar verkalydssogu.

Pad munu hafa verid bandarisku fulltrtarnir
4 pingi Alpydusambands sdsfalista sem l6gdu
pad dl 4rid 1889 ad bardttudagur verka-
lydsins skyldi haldinn 4rlega frd og med
fyrsta mai 1890. Félagar peirra { Evrépu
téku hugmyndina strax upp 4 sina arma og
breiddist bardttudagurinn hrate Gt um 4lf-
una.

Orlog dagsins urdu hins vegar 4 annan veg {
upphafslandinu, Bandarikjunum. Par hafdi
hluti verkalydshreyfingarinnar komist ad
peirri nidurstédu ad betra veeri ad halda uppd
verkalydsdaginn fyrsta mdnudag { september.
Bandarisk stjérnvold snerust 4 sveif med
peirri dagsetningu, ekki hvad sist til ad
tryggja ad minning dagsins yrdi ekki ndtengd
sogu Haymarket-mordanna. Jafnframt tékst
rddaménnum ad koma pvi til leidar ad mesta
pélitiska bitid var dregid dr bandariska
verkalydsdeginum - 4 pann hdtt ad 4herslan
vard fremur 4 skrautsyningar um gildi vinn-
unnar og einstakra atvinnugreina en 4

stéttadtok og kjarabardttu.

Stefin Pdlsson

Dagsferd eftirlaunahops

Pann 24. joni verdur farin arleg ferd eftirlaunahéps innan St.Rv.

Farid verdur um uppsveitir Borgarfjardar. Lagt verdur af stad fra
Grettisgotu 89 kl. 101 ritu og heimkoma er Gaetlud um kl. 21

Verd i ferdina er 4.000 kr. Innifalid er rotuferd,
leidsogn og kvoldverdur.

Ahugasamir hafi samband vid skrifstofu félagsins i sima
525-8330 eda skrdi sig a heimasidu félagsins www.strv.is
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Af hverju st6dvadi Ogmundur pjonustutilskipunina?

bad f6r aldrei svo ad islenskir fjolmidlar veittu ekki
pjénustutilskipun ESB athygli, en daginn fyrir kosningar
sl6 Morgunbladid henni upp 4 forsidu og fjalladi ndnar
um mdlid 4 innsidum. Tilefnid var pé ekki su faglega og
gagnryna umfjéllun um pjénustutilskipunina almenningi
til upplysingar, sem lengi hefur verid bedid eftir af peim
sem fylgst hafa med pessari umdeildu tilskipun frd upp-
hafi. Tilefnid var heldur pad ad Ogmundur Jénasson,
heilbrigdisrddherra og formadur BSRB in absentia,
neitadi timabundid ad hleypa tilskipuninni dfram innan
stjérnkerfisins og hlaut bdgt fyrir i nefndri umfjollun
Morgunbladsins. Hér er pvi @tlunin ad rekja sogu pess-
arar mikilvegu tilskipunar, hvar pad er statt i kerfinu og
leida getum ad skyringum 4 vidbrogdum Ogmundar.

Frelsi?

Pjénustutilskipunin s4 fyrst dagsins l[jés 2004 og var pd sett
fram sem hluti af Lissabon- detlun Evrépusambandsins frd
4rinu 2000 sem midadi ad pvi ad gera ESB ad samkeppnis-
hefasta efnahagssvadi heimsins 2010. Hugmyndin var ad
fjarlegja ,vidskiptalegar hindranir sem veeru { vegi fyrir pjén-
ustuvidskiptum fyrirteekja milli landa, hvort sem per veru af
lagalegum eda stjérnsyslulegum toga. Jafnframt 4tti ad tryggja
lagalegar undirstddur tveggja pdtta fjérfrelsisins svokallada,
p.e. réttarins til ad veita pjénustu og réttarins til ad stofna
fyrirteki { 6dru landi. Og samkvaemt roksemdaferslu ESB
4tdd nyja fyrirkomulagid, sem af pessu hlaust ad leida til
aukinnar samkeppni og par med legra verds, aukinna geda
og fleiri valméguleika fyrir neytendur. En pé svo fyriredun-
um sé pakkad inn { falleg ord og fyrirheit, er ekki par med

sagt ad allir vaeru sammdla um 4geeti peirra.

...e0a helsi?

[ fyrirlestri sem undirritadur flutti { utanrikisrddneytinu um
mdlid kom fram afstada sem md segja ad hafi verid nokkud
demigerd um afstodu verkalydshreyfingarinnar { Evrépu um
malid: ,, Eins og pjonustutilskipunin er framsett er hiin bein drds
4 verkalydshreyfinguna i Evrdpu og félagsmenn hennar, d pad
launafdlk sem stendur utan verkalyosfélaga og d velferdarkerfid 1
Evrdpu. Komi hiin dbreyst til framkvaemda er hetta d ad laun {
Evrdpu muni lekka, réstindi launpega verda stérlega skert, draga
mun dr jofnudi og velferdarkerfid mun standa berskjaldad fyrir
drdsum. Vid pad mun samkeppnishafni evidpskra fyrirtakja
hugsanlega styrkjast { brdd, en 4 hinn béginn fer dheftur
markadskapitalismi ckki saman vid efnabagslega og félagslega
velferd og iryggi hins almenna borgara og launamanns.”

Markadur eda samfélag borgara?

Héfundar pjénustutilskipunarinnar (Bolkenstein) héfdu sem
yfirlystan megintilgang ad koma 4 “fjérfrelsinu” 4 innri
markadinum, med pvi ad fjarlega “hindranir” og koma 4
samkeppni. Pvi midur [6gdu peir ekki neina dherslu 4 hin tvé
helstu markmid Lissabon-dztlunarinnar, sem voru ad nd fram
fullri atvinnu og styrkja efnahagslega og félagslega sampett-
ingu, med sjdlfbaerri préun. Pvert 4 méti pd lentu pau log og
reglur sem eiga ad tryggja fulla atvinnu, efnahagslega og
félagslega sampettingu, svo sem midlegir kjarasamningar,
sértek hjdlp til dkvedinna hépa, landsveda eda atvinnugreina
o.s.frv. 4 lista pjénustutilskipunarinnar um hugsanlegar
,vidskiptahindranir.”

Deilan snerist pvi ekki sist um rétt adildarrikja til ad gripa til
svokalladra sértekra rddstafana, en pé engu sidur um réee
peirra til ad skipuleggja og fjdrmagna opinbera almannapjén-
ustu eftir eigin h6fdi og eftir vilja kjésenda { hverju landi.

Ofulinzegjandi samkomulag

Til ad gera langa sdgu stutta ték vid priggja 4ra togstreita um
pjénustutilskipunina alle par ¢l hdn var sampykke f{
Evrépupinginu { desember 2006. Pessi bardtta f6r fram milli
hegri og vinstri flokka 4 Evrépupinginu, en ekki sist voru
pdtctakendur evrépsk verkalydshreyfing og fjolmérg félaga-
samtok annars vegar og sterri fyrirteki og hagmunasamtsk
peirra hins vegar. [ pessari deilu var Evrépusamband starfs-
félks { almannapjénustu, EPSU, { fararbroddi og ték BSRB
pdtt { peirri bardttu af fullum punga. Pegar tilskipunin var svo
loks sampykke { lok 4rs 2006 hafdi tekist ad snida af henni
verstu agndana, en pé voru menn langt { frd sdtcir.
Verkalydshreyfingin { Noregi hefur t.d. krafist pess ad
Noregur beiti neitunarvaldi gegn innleidingu hennar par {
landi. Stjérnvold par hafa pé hikad vid, enda er EES-
samningurinn nu tilkadur pannig ad neitun myndi pyda ad
réetindi Noregs 4 svidi pjénustuvidskipta 4 innri markadi ESB
féllu nidur, sem og rétrur hinna rikjanna sem eru adilar ad
samningnum. Er pad ofugt vid pad sem Gro Harlem
Brunddand og fleiri norskir stjérnmdlamenn ségdu pegar
Noregur gekk { EES, pad er ad landid hefdi ad sjdlfsogdu

neitunarvald gagnvart peim pdttum sem ekki voru taldir



hagkvemir. Pad er sem sagt tilskipunin { pessu formi sem nt
er verid ad innleida hér 4 landi, samkvemt pvi hefdbundna
ferli stjérnsyslunnar sem vid lydi hefur verid.

bjonustutilskipunin heftir frelsi
almannapjénustunnar

Efnistok pjénustutilskipunarinnar eru byltingarkennd medal
tilskipana ESB, ad pvi leyti ad hin tekur ekki til afmarkadra
svida eda atvinnugreina, heldur ner til allrar pjénustu. Oll
pjonusta fellur undir tilskipunina, nema hin sé sérstaklega
undanpegin. Hér er { raun og veru verid ad setja { framkveemd
einn hinna fjégurra hornsteina ESB, frelsi til ad veita pjén-
ustu. Um leid takmarkar petta ,pjénustufrelsi frelsi adildar-
rikjanna til ad skipa sinum mdlum eftir eigin h6{di.

D6 svo pad hafi tekist ad flytja pd patti almannapjénustunnar
sem 4cti ad setja undir pjdnustutilskipunina, eins og
heilbrigdispjonustu og hluta af félagspjénustunni, ad nafninu
til dt fyrir ramma hennar, er bjérninn enn ekki unninn. S4
hluti almannapjénustu sem ESB kallar ,services of general
interest” (SGI eda NESGI) og er skilgreindur sem almanna-
pjonusta sem ekki er tekid gjald fyrir, er undanpeginn til-
skipuninni. Hinn hlutinn (SEGI), p.e. opinber almanna-
pjénusta sem gjald er tekid fyrir, beint eda ébeint, fellur undir
tilskipunina, en er pé undanskilin sumum dkvaedum (gr. 16).
Skiptingin milli pessara flokka er hins vegar 6ljés og pad hefur
verid hlutverk Evrépudémstdlsins (ECJ) ad draga linuna, {
hverju einstoku tilviki sem upp kemur.

Skipulag og framkvaemd
almannapjénustunnar mikilvaeg

Pad skiptir miklu mdli hvernig stjérnvéld einstakra rikja skil-
greina almannapjénustuna og hvernig henni er hagad, pegar
meta 4 hvort hin fellur undir pjénustutilskipunina og par
med markadslogmdlin. Ad nafninu il hafa stjérnvéld ,fulle
frelsi til ad skilgreina pjénustu sem almannapjénustu. Pad
Jrelsi“ verdur hins vegar ad vera { samremi vid 16g ESB,
dkvadi um fjérfrelsid og déma ECJ og er pvi skilyrt. Pad rikir
pvi 6vissa hvar draga md morkin. Pannig telur Evrépu-
samband kennarafélaga (ETUCE) ad 4vissa riki um hvad af
menntakerfinu m4 flokka undir SGI og hvad undir SGEIL Og
{ handbdk ESB um innleidingu tilskipunarinnar segir ad pad
sé 6mogulegt fyrir einstaka riki ad skilgreina alla pjénustu 4
einhverju sérstoku svidi, eins og t.d. menntageiranum, sem
NSGEIL Pad er med 6drum ordid gengid ut frd pvi ad hluti af
menntakerfinu sem og dnnur svid almannapjénustunnar verdi
skilgreint sem markadspjénusta og falli pvi undir
tilskipunina.

P4 getur pad einnig skipt mdli hvernig hin opinbera almanna-
pjonusta er skipulogd og utferd. Pannig kemur pad fram {
einni af sex skyrslum sem rikisstjérn Noregs 1ét vinna til ad
meta dhrif pjénustutilskipunarinnar { Noregi, ad sumir meti
stdduna pannig ad ef ad peningar til almannapjénustu eru
beint tengdir notanda, t.d. ef hdskdli fer framlag frd rikinu {
samremi vid fjélda dtskrifadra nemenda og sama 4 vid um

sjuklinga 4 sjikrahtisum, ad pd opni pad dyrnar fyrir krofu-
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gerd einkafyrirtekja { sému greinum, til ad krefjast sému
framlaga frd hinu opinbera. Pad mun audvitad hafa alvarlegar
afleidingar { fér med sér fyrir hina opinberu almanna-

pjénustu.

Almannapjonustan undanskilin,
eda hvad?

Pé svo oft sé 14tid { vedri vaka ad tekist hafi ad koma
almannapjénustunni undan dkvedum pjdénustutilskipunar-
innar, p4 rikir par m.8.0. enn mikill vafi. Pad 4 jafnvel vid p4
almannapjénustu sem tilgreind er { sjdlfri tilskipuninni sem
undanpegin henni eins og félagspjonusta og heilbrigdis-
pjénusta. Ovissan liggur { ordalagi, afmérkunum og skil-
greiningum { tilskipuninni. Pannig er félagspjonustan ein-
ungis undanskilin 4 premur svidum og tilgreint ad hér s¢ um
adstod frd rikinu (the State) ad reda; upptalningin vardar -
félagslegt hisnzdi, - uménnun barna og - studning vid fj6l-
skyldur eda einstaklinga ,,{ naudum® (in need).

Ef ad skilningur EPSU (European Federation of Public
Service Unions) 4 pessari grein er réttur, p.e. ad pad sé vafa-
mdl hvort pad er eingdngu félagspjénusta 4 vegum rikisins
sem er undanskilin pjénustutilskipuninni og/eda pd st pjén-
usta sem er eingongu ztlud folki sem skilgreint er sem

»{ naudum® (eda ,in need®), ad pd er pad ekki dsettanlegt frd
sjénarhdli BSRB.

Uménnun barna og vistun 4 [slandi 4 vegum opinberra adila
er ekki bundin vid “purfandi einstaklinga” og pvi parf ad
ganga Ur skugga um hvada skilningur er réttur. PS svo ad
leyfdur hafi verid rekstur stéku barnaheimila { hondum einka-
adila, pd stendur eflaust ekki il af hdlfu menntamdlarddu-
neytisins ad efna til opins samkeppnismarkads 4 pessu svidi
med pattesku erlendra samkeppnisadila. Dagvistun 4 Islandi
er 4 vegum sveitarfélaga og hdn sem ymis énnur uménnun
barna 4 vegum hins opinbera hefur ymis 6nnur almenn félags-
leg, menntunarleg og menningarleg markmid énnur en pau
ad koma 4 mdts vid parfir peirra sem hallast standa feti {
pjédfélaginu. M4 par nefna markmid { sambandi vid jafnrétti
kynjanna og { tengslum vid atvinnustefnu og er pvi ekki réte
ad setja pd pjonustu 4 Sheftan samkeppnismarkad. Pannig ad
hér parf ad fd ndnari skyringar.

Pad var mikid barist med margvislegum rokum gegn pvi ad
heilbrigdispjénusta yrdi felld undir pjénustutilskipunina. Og
pegar dkvadi 2. (f) er skodad md tla ad pad hafi tekist ad
tullu. (gr. 2. Scope. () healthcare services whether or not they are
provided via healthcare facilities, and regardless of the ways in
which they are organised and financed at national level or
whether they are public or private;) En pegar grein 22 1 formdla
er hins vegar lesin sést vid hvada skilgreiningu 4 heilbrigdis-
Dionustu sem undanskilin er pjénustutilskipuninni, er dtt. Adeins
er dtt vid per heilbrigdisstéttir sem hafa fagbundid (einka-) leyfi
til starfa { pvi landi sem pjdnustan er veitt. Pad 4 vantanlega vid
um stéttir eins og lekna og hjikrunarfredinga og adrar ligvernd-
adar stéttir. Adrar stéttir innan heilbrigdisgeirans eru ekki
undanskildar dkvedum pjonustutilskipunarinnar. Pad pyddi til
demis ad opinn samkeppnismarkadur rikir 1 storfum 1 beil-
brigdisgeiranum sem unnin eru af peim sem ekki eru { ligvernd-



udu starfi. Og samkvaemt handbok framkvaemdastjérnar ESB er
hér adeins dtt vid pjonustu pessara stétta vid sjiklingana sjdlfa.
Oll pjonusta snnur i heilbrigdiskerfinu sem vidkemur 6drum
pdttum en sjiklingunum beint, svo sem bokhaldspjoénusta,
rastingar, stjérnsysla, vidhald biinadar og hisa og starfsemi
rannséknarstidva fellur hins vegar undir pjonustutilskipunina.
Sama d vid endurbafingarstédvar og adrar stidvar sem studla ad
fyrirbyggjandi adgerdum, ltkamsraktarstidvar, sundlaugar o.fl.
Dessi pjonusta d eingongu ad vera 4 markadi skv. pjénustu-
tilskipuninni. Pad mdi eflaust ldta 4 pad reyna i samninga-
vidradum hvort pessi skilningur er meitladur 1 stein.

Tengsl vid adrar tilskipanir og lég

Pjénustutilskipunin er pvi yfirgripsmikil og tilkun hennar
flékin og pvi gildir hid sama um innleidingu hennar.
Flekjustigid magnast hins vegar enn pegar haft er { huga ad
meta parf dhrif pjonustutilskipunarinnar med hlidsjén af
6drum tilskipunum, eins og tilskipuninni um dtsent starfs-
folk, (96/71/EC), af reglum um rikisadstod, reglum ESB um
»PPP“ eda samstarf opinberra og einkaadila og samkeppnis-
l6gum. Alle hefur petta dhrif hvert 4 annad. Tilskipunin um
ttsent starfsfolk var upphaflega hugsud sem trygging fyrir
ldgmarkskjérum pess starfsflks sem fér 4 milli landa 4 vegum
pjonustufyrirtzekja — og hér er vert ad hafa { huga ad hugtakid
»pjénusta® hefur aukist mjog ad voxtum sidustu 4r og rimar
n4 hvers konar framkvemdir og annad. Slike starfsfélk er pvi
t.d. bedi ad finna { heilbrigdisgeiranum og byggingaridnadi.
Med tilkomu pjénustutilskipunarinnar hefur pv{ verid haldid
fram ad tilgangi tilskipunarinnar um dtsent starfsfélk hafi
verid sndid 4 haus og nina séu ldgmarksdkvedin ordin ad
hdmarksikvedum, p.e. ad dkvedi um ldgmarkslaun séu { raun
dkvedi um hvad pjénustuadilar telji sér skylt ad greida. A
petta hefur t.d. reynt { Laval-mdlinu { Svipjéd og fleirum. Par
kvad Evrépudémstéllinn upp tr med ad lettnesku verkeaka-
fyrirteki vari heimilt ad greida langt undir ldgmarkslaunum
sem stéttarféldg hofdu samid um, par sem senska rikid hefdi
ekki innleitt tilskipunina um dtsent starfsfélk med fullnegj-
andi hetti. P4 er medal athyglisverdra atrida { démsurskurd-
inum ad vidurkennt er ad vinnubann sensku verkalyds-
félaganna 4 Laval teljist vorn fyrir hagsmuni verkamanna en
pad telst hins vegar ekki fullnagja kréfunni um ,mikilsverda
almannahagsmuni® (overriding reasons of public interest.)
Eftirtektarvert er ad ndkvemlega sama ordalag er ad finna {
pjonustutilskipuninni sem eitt skilyrda fyrir pvi ad riki geti
takmarkad réetindi pjénustufyrirtekja. Evrépudémstéllinn
hefur fellt fleiri déma { svipada veru 4 sidustu misserum eins
og Viking og Riiffert-démana. I bddum tilfellum vikur
démurinn dl hlidar mikilvegum hefdum, réttindum og
16gum til pess ad brjéta fjérfrelsinu, eins og démstdllinn hefur

dkvedid ad tilka pad, leid.

N hefur Evrépupingid farid fram 4 pad vid framkvemda-
stjérn ESB ad gerd verdi kénnun 4 hogum pess starfsfélks i
Evrépu sem 4 laun sin og réttindi undir tilskipuninni um
ttsent starfsfélk. St vinna er rétt ad hefjast og strax deilt um
innihald og umfang rannséknarinnar. Nidurstadan kann hins
vegar ad leida til breytinga 4 tilskipuninni um dtsent starfs-
folk, sem hefur aftur afleidingar fyrir dhrif pjénustutilskip-

unarinnar.

Innleidingarferlid og stada pess

Hér heima gengur innleiding fremur hagt. Tilskipanir ESB
fara { hefdbundinn embattismannafarveg eftir ad par eru
gefnar dt og er pad sameiginlega EES-nefndin sem tekur
dkvardanir um hvort slikar tilskipanir ESB séu EES-tzkar og
eigi ad taka upp { logum EES-landanna. T peirri nefnd, sem
hittist mdnadarlega, sitja sendiherrar EFTA-rikjanna og full-
trdar ESB, auk pess sem Eftirlitsstofnun EFTA og
Fjérfestingabanki Evrépu mega hafa dheyrnarfulltria. Fundir
nefndarinnar eru lokadir. P4 eru starfandi fjérar undirnefndir
med fulltrdum beggja adila, sem undirbta dkvardanir
sameiginlegu nefndarinnar. Samkvemt fréttum hafdi sendi-
herra [slands skrifad upp 4 upptsku tilskipunarinnar 43ur en
Ogmundur Jénasson stoppadi ferlid timabundid svo tekiferi
gefist til ad vinna mdlid betur.

Tilskipanir ESB gefa yfirleitt peim pjédum sem hlut eiga ad
mili nokkud svigrim um med hvada hetti tilskipanirnar eru
innleiddar { l6g vidkomandi lands. Hins vegar beita 16ndin
6likum adferdum vid slikar innleidingar, morg lita 4 inn-
leidingu sem ,einkamdl® stjérnsyslunnar® og pad sé teknilegt
turlausnarefni rdduneyta ad yfirfara og adlaga eldri log
tilskipuninni. Onnur riki, sérstaklega pegar um fléknari og
yfirgripsmeiri tilskipanir er ad reda eins og pjénustutilskip-
unina, og sérstaklega pegar dgreiningur hefur verid uppi um
innhald og tilkanir 4 dkvedum hennar, freista pess ad nd sdtt
um mdlid med vidteku og ndnu samrddi vid hagsmunaadila
og adra er getu lagt gagnleg innlegg { umreduna.
Aframhaldandi umreda um m4lid er pvi hluti innleidingar-
innar.

Utanrikisrdduneytid hafdi { upphafi forredi { mélinu, frd pvi
pjénustutilskipunin var sampykkt og leiddi undirbinings-
vinnu ad innleidingu hennar.

D6 svo ad utanrikisrdduneytid hafi beitt sér fyrir vissu samr4di
vid hagsmunaadila, verdur ekki annad sagt en ad pad hefdi
mdtt vera ndnara og ad rdduneytid, med hlidsjén af umfangi
tilskipunarinnar, hefdi mdtt efna til opnari og gagnrynni
umrzedu. Af pvi hefur pé ekki ordid. Par ad auki dkvad fyrri
rikisstjérn sl. vor ad skipta um hest { midri 4 og fera forredi
mdlsins frd utanrikisrdduneyti yfir til vidskiptardduneytis.
Sidan pd hefur ekki verid bodad til frekari samrddsfunda vid
hagsmunaadila og eftir minum upplysingum takmarkadist
vinna vidskiptardduneytisins vid ad setja sig inn { mdlid og
bidja 6nnur rdduneyti ad yfirfara [6ggjof 4 sinu svidi, med til-
liti til veentanlegra breytinga. Vinna vid innleidinguna mun
sidan hafa legid nidri ad mestu eftir fall bankanna { oktdber
og alveg par til { byrjun aprilmdnadar.

Oljést er hvernig vinnu vid svokallada upplysingamidst6d
(Single Point of Contact) midar, en samkvemt tilskipuninni
er gert r4d fyrir ad riki komi upp slikri upplysingaveitu par
sem erlendir pjénustuadilar geta leitad allra upplysinga
vardandi fyrirhugud umsvif peirra { landinu. A sidasta sam-
rddsfundi sem haldinn var annan juni { fyrra, lysti forsetis-
rdduneytid yfir miklum dhyggjum yfir hvernig fjdrmagna atti
pd vinnu sem fyrir héndum var og sd ekki fram 4 naudsyn-
legar fjdrveitingar. Sidan pd hefur kreppan skollid 4 og heima-
sidunni island.is sem 4tti ad gegna pessu hlutverki, var breytt {
upplysingasidu um kreppuna og vidbrogd vid henni.



Oedlilegt ef ekki veeri dokad vid

AJ 6llu framansdgdu er ad minu madi alls ekki éedlilegt en ad
ny rikisstjérn vilji doka vid og skoda allar hlidar mdlsins. Pad
kann ad vera ad peim, sem eru vanir sjdlfvirkri afgreidslu mdla
undir handleidslu vel launadra embeattismanna sem fda vilja
styggja, En 1 ljési
peirra breytinga sem hafa 0rdid { heiminum sidustu mdnudi,

pyki pad évenjulegur framgangsmadti.

hinnar alpjédlegu kreppu sem 4 sinar retur { peim sému
pélitisku gildum sem m.a. annars sképu pjénustutilskipunina
og seta nd hardri en réttmetri gagnryni, pd veri dedlilegt
annad en ad hlutirnir varu teknir til endurskodunar.

Samkvaemt dkveedum tilskipunarinnar 4 hdn ad taka gildi 28.
desember 2009. En ad 6llu samanteknu hefdi pad mitt teljast
6edlilegt ef Ogmundur Jénasson heilbrigdisradherra hefdi
ekki dokad 6gn vid og ekki keemi mér 4 Svart pé svo gildis-
toku pjénustutilskipunarinnar yrdi seinkad. Hitt er svo annad
mdl, ad ef svo fer ad Island gengur { ESB pd eru engir valkostir
lengur { st6dunni, pd verdur allt tilskipana- og regluverk ESB
tekid upp 4n undanbragda, nema p4 takist { upphafi ad semja
um undanpdgur til skemmri tima eda lengri.

Pdll H. Hannesson
Alpjooafulltrii BSRB
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STYRKTARSJODUR BSRB

Styrktarsj6di BSRB.

Félagsmenn sem hafa verid starfandi sidustu 6 mdnudi fyrir fedingu barns
og eru { starfi vid upphaf fedingarorlofs eiga rétt 4 fedingarstyrk frd

~

Faedingarstyrkur

K

Veikindi i orlofi

Veikist starfsmadur i orlofi telst sé timi, sem
veikindunum nemur, ekki til orlofs, enda
tilkynni starfsmadur um veikindin og sendi
laeknisvottord sem sanni ad hann

geti ekki notid orlofsins vegna veikind-
anna. Hvort tvegga skal gert an ésteedu-
lausrar tafar.

Starfsmadur sem veikist erlendis verdur ad
vera vid pvi bdinn ad sanna veikindi sin
med erlendu laeknisvottordi.

Uppbétarorlof skal veitt eftir pvi sem kostur
er, & peim tima sem starfsmadur 6skar, &
timabilinu 2. maf til 30. september, nema
sérstaklega standi 4.

Ur kjarasamningi

Reykjavik,_,r,J orgar

Frestun orlofs

Ef starfsmadur tekur ekki pad
viobotarorlof eitthvert ar, sem
hann kann ad eiga,

B 4

samkvaemt 6sk yfirmanns, ST
og & hann pé rétt 4, med
sampykki yfirmanns, ad leggja
saman vidbétarorlof pess ars vid orlof
naesta érs til orlofstoku sidara arid.
Yfirmanni ber skylda til ad skipuleggja
orlofstoku med starfsmanni pannig ad hid

frestada orlof nytist.

3L okte, 2008




Fjarhagsvandi heimilanna -
Hvada trraedi eru i bodi?

Fjdrhagsstada heimilanna hefur farid
hridversnandi { kjslfar efnahagskrepp-
unnar. Alvarlegastur er vandinn hjd
peim sem glima vid miklar skuldir og
pronga eiginfjdrstodu samhlida kjara-
skerdingu eda atvinnumissi. Um 20%
heimila eru med neikvaeda eiginfjdr-
stddu og dnnur 20% eru med afar tak-
markada eiginfjdrstddu (minna en 5
milljénir kréna). Sterstur hlud skuld-
anna eru hdsnzdisskuldir en bdast md
vid ad skuldir vegna bilaldna, ndmsldna,
yfirdrdttar og annarra skammt{maskulda
séu einnig hdar.

Ad undanférnu hefur mikid verid fjallad
um lausnir 4 greidsluvanda heimilanna
og 6tal tillogur verid nefndar. Slik
umfjsllun hefur ordid til pess ad margir
halda ad sér hondunum og bida { peirri
von ad einhverjar af tillégunum verdi ad
veruleika. Hver vill ekki nidurfellingar

skulda eda leidréttingar 4 peim? Festum
finnst sanngjarnt ad  afleidingar
bankakreppunnar komi af fullum punga
nidur 4 almennum ldntakendum par
sem upphaflegar forsendur fyrir lénum
eru brostnar. Minna hefur verid fjallad
um pau raunverulegu trredi sem eru {
bodi fyrir heimili { fjirhagsvanda. Félk
@tti ekki ad bida 6llu lengur heldur taka
strax 4 greidsluvanda sinum. Hafa ber {
huga ad hlutirnir hafa ekki tilhneigingu
til ad lagast af sjdlfu sér og pau trredi
sem eru { bodi midast vid ad félk beri
sig sjélft eftir bjdrginni.

Meginvandi ldntakanda er of hd
greidslubyrdi ldna sem margir geta ekki
ad ébreyttu stadid undir. Adgerdir sem
stjérnvild hafa sett fram mida ad pvi ad
gera heimilum kleift ad halda dt pangad
til adstedur { pjédfélaginu verdi betri.
Hvad vardar dgati pessara adgerda sem {
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bodi eru md benda 4 ad Neytenda-
samtdkin telja ad oll pau drredi sem
komid hafa fram undanfarna mdnudi
opni ldntakendum leidir til ad standa {
skilum og nd stodugleika 4 ny. Hér
verdur stiklad 4 stéru um hvert skal leita
og hvada trredi eru { bodi { peirri von
ad pau nytist félki { greidsluvanda.

Hver er fijghagsstadan?

Félk sem hefur fjdrhagsdhyggjur eda sér
fram 4 ad lenda { greidsluerfidleikum
parf ad kortleggja stoduna il ad sjd
hversu umfangsmikill vandinn er. Lausn
4 vandandum getur { sumum tilvikum
falist { breyttu neyslumynstri og ad
draga tr ttgjsldum timabundid. [
ddrum tilvikum getur verid naudsynlegt
ad endurskipuleggja fjérmdl heimilisins
{ heild sinni. Til pess ad kortleggja fjdr-
hagsstodu heimilisins er naudsynlegt ad
gera sér grein  fyrir raunverulegum
ttgjoldum heimilisins og hvada tekjur
heimilid hefur til ad standa undir peim.
Til ad audvelda petta er t.d. hegt ad
nyta sér heimilisbékhald sem ndlgast m4
4 heimasidu R4dgjafastofu um fjirmdl
heimilanna, www.fjslskylda.is

Hvert a ad leita?

S¢ heimilid nd pegar komid { greidslu-
vanda eda ef utlit er fyrir ad svo muni
verda 4 komandi minudum er mikil-
vaegt ad leita adstodar nd pegar dt ur
peim vanda.

Vidskiptabankar og fjdrmdla-
stofnanir: Allir bankar og fjdrmdlastofn-
anir bjéda upp 4 badi ridgjof og upplys-
ingar { tengslum vid greidsluerfidleika
lintakenda. Ymsar lausnir eru { bodi
badi til ad hagreda i fjarmdlum og til
a0 komast { gegnum timabundin
greidsluvandradi. Pjénustufulltrdar og
fjdrmdlarddgjafar { bonkum veita pessa
adstod og parf ekki ad panta vidtal
heldur mzta { bankann. Hafa skal {
huga ad per lausnir sem eru { bodi fara
eftir adstedum hvers og eins. Avallt skal
spytja badi um kosti og galla adgerda til
lengri tima.

Rddgjafastofa um fjérmdl heimilanna
veitir félki sem 4 { verulegum greidslu-
erfidleikum bzdi upplysingar og rddgjof
peim ad kostnadarlausu. Rddgjafarstofan



adstodar f6lk vid ad fd yfirsyn yfir st6du
mdla, hjdlpa pvi vid ad gera greidsludatl-
anir, velja trredi og hafa milligéngu um
samninga vid ldnardrottna ef pess er
porf. Starfsstodvar eru ad Hverfisgotu 6
og vid Séltin 26. Opid er alla daga frd
kl. 9.00-16.00. Timapantanir eru { sima
551-4485. Netfang: rad@rad.is.
Vefsl$d: hetp:/fwww.fjolskylda.is

[bddaldnasjédur bydur upp 4 réddgjof
um ldn  sem  sjédurinn
Greidsluvandatirredi  {bidaldnasjéds
hafa verid efld og samkomulag gert vid
adrar fjdrmdlastofnanir um ad sému
urredi gildi par einnig. Um er ad reda
skulbreytingaldn og ldnalengingar um
30 4r { stad 15 40ur. Heimild til ad
greida bara vexti og verdbatur af voxt-
um og frysta héfudstdl { allt ad prja 4r.
Heimild er jafnframt fyrir pvi ad frysta
afborganir { allt ad prja 4r. Sjédurinn
hefur heimild ¢l ad leigja fyrri eigend-
um hdsnzdi sem sjédurinn eignast 4
uppbodum.

veitir.

Daemi um lausnir sem
eru i bodi

Margvislegar lausnir eru { bodi og fara
eftir adstedum hvers og eins.

Frysting og greidslujofnun erlendra
gengisbundinna ldna: Lausn sem
lekkar og jafnar greidslubyrdina um
40%-50%. Leita skal til vidkomandi

ldnastofnunar.

Greidslujofnun verdtryggdra ldna:
Lausn sem getur lekkad greidslubyrdi
um 10-20%. Leita skal til vidkomandi
lénastofnunar.

Greidsluadlogun: Lausn fyrir pd sem
eru komnir { fjérhagslegt prot. Gerir
peim sem eru éfeerir um ad standa { skil-
um med skuldbindingar sinar til lang-
frama kleift ad gera naudasamning til
greidsluadlogunar vid krofuhafa sina
med adstod umsjénarmanns. Beidni
parf ad berast til héradsdéms par sem
umszkjandi 4 16gheimili. R4dgjafastofa
adstodar vid ufyllingu beidninnar 4n
endurgjalds en adrir adilar geta einnig
adstodad. Hegt er ad kveda 4 um algjéra
eftirgjof skulda, hlutfallslega lekkun
peirra, gjaldfrest peirra, breytt form 4
greidslu, greidslu med hlutdeild {
afborgunarfjérh2d { einu lagi eda med

med dkvednu millibili.

Skuldbreyting ldna: Lausn sem felst
t.d. { lengingu ldna en vid pad lekkar
mdnadarleg greidslubyrdi. Einnig er
hagt ad hagreda med pvi ad sameina
skammtimaldn vid lengingu ldna. Leita
skal til vidkomandi ldnastofnunar.

Séreignasparnadur: Lausn fyrir p4 sem
eiga frjdlsan séreignarsparnad en ni geta
peir leyst ut alle ad 1 milljén kr. sam-
kvemt umsdkn til vorsluadila 4 tima-
bilinu 1. mars 2009 il 1. oktéber 2010.
Fjérhedin greidist 4t med jéfnum
mdnadarlegum greidslum, ad frddreg-
inni stadgreidslu opinberra gjalda, { niu
mdnudi frd pvi ad beidni um ttgreidslu
er 16gd fram hjd vorsluadila. Leita skal
til vorsluadila.

Skilmdlabreytingar  bilasamninga:
Lausn sem felst { lekkun 4 leigugreidslu
bilasamninga { erlendri mynt. Flest fjdr-
mognunarfyrirteki veita heimildir til
frestunar 4 afborgunum af hofudstoli
erlendra l4na timabundid { peirri von ad
gengi krénunnar styrkist 4 ny og atborg-
anir lekki. T flestum tilvikum greida
ldntakendur pd adeins vexti af ldninu 4
gjalddaga en upphad héfudstdlsins {
erlendri mynt helst ébreytt 4 medan.
Leita skal til vidkomandi ldnveitenda.

Frekari upplysingar er einnig ad finna
hj4 eftirfarandi adilum:

Upplysingavefur forsetisrdduneytisins
veitir upplysingar og leidarvisi um opin-
bera pjénustu vegna efnahagsvandans.
island.is

Rddgjafastofu um fjdrmdl heimilanna.

fjolskylda.is
Leidarkerfi neytenda. neytandi.is
Neytendasamtokin. ns.is

Vinnumadlastofnun fer med

yfirstjérn vinnumidlunar { landinu og

daglega

m.a.
afgreidslu  Atvinnuleysis-
tryggingasjéds. vinnumalastofnun.is

Velferdarsvid Reykjavikurborgar veitir
fjdrhagsadstod til peirra sem hafa tekjur
og eignir undir dkvednum vidmidunar-
morkum og er hin veitt peim sem ekki
geta séd sér og sinum farborda 4n
adstodar. Adstodin er 6hdd barnafjolda
og kostnadi vegna hdsnadis. Einnig er
hegt ad szkja um hisaleigubetur,
félagslegar leiguibidir og énnur félags-
leg drredi. www.velferdarsvid.is

Ragnhildur Helgadottir
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Fjolmenni var { kréfugdéngu sem f6r fr4 Hlemmi nidur 4 Austurvéll og svo { framhaldinu 4 dtifundinum. Redumenn 4 fund-
inum voru Gylfi Arnbjornsson forseti ASI, Pérveig Pormédsdéttir formadur Félags starfsmanna stjérnarrddsins og Stefén
Rafn Sigurbjérnsson formadur Sambands fslenskra framhaldsskdélanema. 200.000 Naglbitar, Lidrasveit verkalydsins og
Sigtryggur Baldursson og Parabélurnar fluttu tdnlist.

» A undanfornum drum héfum vid ordid vitni ad Sheftri gredgi dkvedinna
adila { samfélaginu sem ad lokum leiddi til hruns efnahagslifsins. A peim
tima jékst éréttletid { pjédfélaginu, launabilid vard ad gjd og launamisréeti
kynjanna hefur ekki verid meira { langan tima. Nt pegar taka parf til hend-
inni og hreinsa upp er mikilvagt ad peir sem sdtu eftir 4 ,,gédzristimanum”
svokallada verdi ekki ldtnir moka flérinn eftir fjdrgleframennina,” sagdi
Pérveig Pormddsdéttir formadur Félags starfsmanna stjérnarrddsins m.a. {
redu sinni 4 Austurvelli { dag.

Ad loknum bardttufundinum 4 Austurvelli var 1. maf kaffi { BSRB - hdsinu og a0
venju var fullt dt dr dyrum.
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Vinnustadaheimsokn
Byggdasafnid ad Gordum a Akranesi

Fréttabréfid heimsdtti ad pessu sinni pd
Guttorm J4nsson og Jén Allansson sem
hafa b4dir starfad lengi 4 byggdasafninu.
Guttormur eda Gutti eins og hann er
oftast kalladur hefur starfad 4 safninu {
28 4r. Hann var reyndar ad ldta af storf-
um deginum 4dur, en léc ekki 4 sér
standa ad hitta Fréttabréfid. Jén hefur
starfad 4 safninu { 13 4r. Deir segja mér
ad safnid hafi verid opnad 13. desember
1959, pannig ad pad verdur 50 dra 4

pessu dri.

A bessum merku timamétum eru bajar-
yfirvold 4 Akranesi ad thugi breytingar 4
rekstrarfyrirkomulagi. Sd  hugmynd
hefur mett mikilli andst6du bedi bajar-
béa og margra sem ldta sér annt um
vorslu menningarlegra minja.

Fyrir skémmu var mdlid borid upp 4
bajarstjérnarfundi, en mélinu lykeadi 4
pann hdtt ad dkvedid var ad fresta mél-
inu. Adur en slik 4kvordun er tekin
purfa ad liggja fyrir umsagnir ymissa
adila pvi hér er verid ad fjalla um minjar
sem er hluti af arfi islensku pjédarinnar.
Par sem safnid samanstendur bzdi af
parf
umsagnir frd mérgum adilum segja peir
mér. Pad er Menntamdlardduneyti,

fornmunum og steinasafni

Safnar4di, DPjédminjaverdi, Félagi
islenskra  safnvarda og Ndcdru-
fredistofnun.

Marie Buttler kemur med kaffi og klein-
ur til okkar, hin sér um kaffistofuna.
Hun hler pegar hdn segir mér hvad hin
heitir segir ad eftirnafnid passi algjorlega
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fyrir starfid. Marie er frd Bretlandi en
hefur buid 4 Akranesi { 13 4r og vill
hvergi annars stadar bua. Marie segir
mér ad hdn kenni magadans 4 kvsldin
og pad sé ndég ad gera { pvi 4 Akranesi.

A medan 4 heimsékn minni stendur
kemur stér barnahépur { heimsékn
dsamt starfsf6lki af leikskélanum peirra.
Jén hverfur med peim og synir peim
safnid af miklum 4huga. Bornin eru
dhugasém ad fara { pann hluta safnsins
sem er {préteasafn. Gutti segir mér ad
Jén sé alveg frdber ad syna bérnum
safnid.

Hvernig list Gutta 4 pad ad l4ta af storf-
um?

Eg var fyrir l6ngu budinn ad dkveda ad
hatta pennan dag, segir hann, 13. maf
kl. 13.13, pad var t/minn sem ég stimp-
ladi mig . Eg spyr af hverju allt petta
13, margir telja 13 vera Shappatélu, nei
Gutti vill ekki meina pad hann segir
mér frd pvi ad hann hafi verid alinn upp
{ Laugardalnum vid Pvottarlaugarblett
13, liklega sé pad pess vegna sem 13
hefur alltaf verid talan hans. Hann segir
mér ad hann viti ad hann eigi eftir ad
hugsa oft til vinnunnar svona til pess ad
byrja med. Hann er strax farinn ad
muna eftir ymsu sem honum finnst ad
purfi ad gera, verkefni sem ég komst
ekki { ad kldra. En pegar ég er buinn ad
sinna peim fjolmorgu verkefnum sem
ég hef verid ad bida med heima hjd mér
eins og ad taka til { geymslunni og gera
vid ymislegt pd @tla ég ad halda dfram
ad vinna vid skidlptira sem ég hef unnid
vid medfram vinnu.

Gutti fer med mér um allt safnid og pad
er gaman ad finna hvad honum pykir
vent um pad. Hann segir mér hvernig
hann og peir 4 safninu hafi leyst ymis-
legt med mikilli hugkvemni.

Eg pakka pessu frabera starfsfélki fyrir
g6dar métrtdkur og dska peim vel-
farnadar bedi { starfi og utan pess.

J.P.



Smasagnasamkeppni félagsmanna

Ritnefnd St.Rv stendur nd fyrir smésagnasamkeppni medal
félagsmanna. Nu er tekiferi fyrir pd sem luma 4 sdgu en hafa
ekki komid henni 4 framferi eda pd sem langar ad skrifa en
hafa ekki komid sér enn af stad. Sagan md vera allt ad ein A4
bladsida 4 11-12 punkta letri. Verdlaunin fyrir fyrsta seti er
gjafabréf fyrir tvo { leikhus og it ad borda.

I démnefnd sitja pau David Stefdnsson rithéfundur, Jénina
Oskarsddttir og Stefdn Pélsson, en pau tvé sidarnefndu sitja {
ritnefnd félagsins.

Skilafrestur er til 15. névember og eru smdsagnaritarar bednir
um ad skila ségum inn undir dulnefni en ldta réct nafn,
kennitslu og sima fylgja med { lokudu umslagi.

Umsjénarmadur keppninnar er Jakobina Pérdardéttir
framkvemdastjéri St.Rv.

Badi er hegt ad senda sdgurnar til St.Rv. { pésti eda 4
netfang.

Netfangid er jakobina@strv.bsrb.is og péstfangid er Starfs-
mannafélag Reykjavikurborgar, B.t. Jakobina Pérdardéttir,
Grettisgotu 89, 105 Reykjavik.

Allar ndnari upplysingar og frekari rddleggingar ef 4 parf ad
halda veitir Jakobina { sfma 525-8333. Fullum trdnadi er
heitid.

St.Rv. dskilur sér réte til ad birta verdlaunasdguna { fréctabréfi

félagsins dsamt peim ségum 8drum sem tilefni pykir til ad
deila med lesendum. Urslit verda kynnt { fréttabréfi.

Vid bendum 4 ad St.Rv. og SFR hafa stadid fyrir ndmskeidum
{ skapandi skrifum med Porvaldi Porsteinssyni sem hafa verid
mjog vinszl og verdur ndmskeid haldid 4 haustnn.

.

iceland EXpress

Flugavisanir med Iceland Express bjodast félagsmonnum til kaups. Verd til felagsmanna er 12.500,- sem er ad verd-
gildi kr. 20.000. Hver félagsmadur getur keypt ad hamarki tvaer avisanir. Gildistimi flugavisananna er 2 ar fra
utgafudegi. Ferdadvisanir verda seldar a skrifstofu félagsins ad Grettisgotu 89, 3 hd a medan birgdir endast.

Flugavisanir

/

Hugmyndabanki

A heimasidu félagsins strv.is geta félagsmenn komid &

framfaeri hugmyndum sinum varédandi vidraedur a vinnu-
markadi um stédugleikasattmala. Formadur félagsins,
Gardar Hilmarsson er einn af fulltroum stéttarfélaganna i
bessum prihlida vidreedum milli rikisstjornarinnar,
verkalydshreyfingarinnar og vinnuveitenda.
Hann mun nyta sér allar gédar hugmyndir fra
féelagsmonnum inn i vidraedurnar.
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Bolli an undirskalar

Kétturinn var 4 einhverjum pvealingi
gardinum og ttidyrahurdin opin. Eg var
ad velta vongum yfir einhverju smdredi
pegar pad var bankad og ég heyrdi féta-
tak sem ferdist hagt upp stigann.
Gudjén st6d { dyragettinni med
tttrodinn dlpuvasa. Hann hafdi hringt
daginn 4dur og sagt mér ad hann veri
nykominn til landsins og ad hann veri
med sendingu til min frd Résu. Gudjén
settist { rauda sofann og lét fara vel um
sig. Eg minntist pess ekki ad hafa bodid
honum seti. Eg spurdi hann frétra af
Résu og hann sagdi ad pau hefdu oft
farid { sund og hin feri létt med ad
synda 10 km. Hdn veri allt énnur {
vatni en 4 landi. Hann léc vel af dvélinni
ytra, sundlauginni par og fjallasyninni
og sagdist fara aftur ad 4ri. A medan
hann taladi, reyndi hann ad losa um
hlutinn { dlpuvasanum og eftir téluvert
brélt kom i ljés bolli sem passar vid
bollastellid mitt. Pad var engin undir-
skdl. - Bolli én undirskdlar, hugsadi ég
— jeeja, hér liggur fiskur undir steini, pad
er deginum ljésara. Gudjén frdskilinn
eina ferdina enn...og ekki er ég gift og
hef ekki hugsad mér neitt pvilike. Résa
er dbyggilega med eitthvad rddabrugg...
Eg horfdi 4 bollann 4 medan ég hugsadi
mélid. Gudjén Sk sér { setinu og spurdi
hvort pad veri eitthvad ad bollanum.
Um leid og ég lagdi bollann frd mér 4
séfabordid sagdi ég ad pad veri allt { lagi
med bollann, hin hefdi dreidanlega
keypt hann 4 netinu —Nd, sagdi hann
hikandi , ég hélt ad hdin hefdi keypt
hann { Noregi. —Einmitt, svaradi ég og
spurdi hvort hann vildi te. Gudjén
hagreddi sér enn betur { séfanum setti
puda vid bakid og spennti greipar 4
framstedum maganum. Eg ték eftir pvi
ad hann er med Gvenju stutta fingur. Eg
setti vatn { ketilinn og t6k fram poka af

melrésatei. Eg rétti Gudjoni tebollann

smasaga

og hann sétradi teid af dfergju. —-Mikid
er petta gott te, sagdi hann og gaut 4
mig hornauga, dlitid undirleitur. —-Ng,
svaradi ég hissa. Gudjén hresstist veru-
lega vid sopann og maladi vidstédulaust
um dhugamdl sitt, vélfredi. Eg leit
laumulega 4 (rid mitt en rak pd augun
6vart { skéna hans. Peir voru dkaflega
vel burstadir, en mjog nettir. Eg get ekki
hugsad mér ad eyda lifinu med manni
med smda fetur. Skyndilega ték ég eftir
pvi ad pad var pogn. Gudjén var hettur
a0 tala. Hann horfdi 4 mig eins og
honum veri illt. — Er eitthvad ad?
Spurdi ég. —Neii...svaradi hann dremt...
en ég er reyndar veikur og er ad bida
eftir pvi ad fara { uppskurd.- Eg reyndi
ad setja upp dhugasaman samddarsvip,
peir karlmenn sem ég hef kynnst og eru
6skyldir mér eru allir meira eda minna
lasnir.

Gudjon 6k sér { séfanum og horfdi upp
{ loftid. Hann sagdist vera ad fara {
brottndm 4 gallblédru. — En pad er
enginn uppskurdur, sagdi ég, bara
smdvegileg speglun .Um leid og ég
sleppti  ordinu sé ég eftir  pvi.
Munnvikin skulfu litid eitc um leid og
hann leit 4sakandi 4 mig. Eg flytti mér
ad spyrja hvort honum veri buid ad 1ida
mjdg illa, hvort hann veri kvalinn? Pad
hyrnadi heldur yfir honum aftur og
hann sagdi ad sér hefdi oft 1idid illa ,
eiginlega 1idid dberilegar kvalir, sérstak-
lega eftir ad hafa l4tid ofan { sig sterke te.
Um leid og hann sagdi petta kom eitt-
hvad fit 4 hann og hann dr, eins og af
rzlni, grena kortid r jakkavasa sfnum.
—Pu hefur aldrei tekid bilpréf, ha, ha,
ha, pessvegna ertu med grana stretd-
kortid...ha, hahi, hrépadi ég hressilega,
fegin ad hafa 4stedu tl ad skipta um
umreduefni. Gudjén stakk grena kort-
inu yfirvegad { vasann og svaradi ad pad

veri alveg rét, hann

hefdi aldrei tekid bil-
prof og myndi ekki
fist um pad, ur pvi
sem komid
Aftur
hann yfirleitt med

vari.
? 2. .
4 méd veri

rauda kortid, pad veri
4dyrara og 4 allan
hétt praktiskara par
sem pad endst { 3
| ménudi en grzna
kortid adeins f einn.-
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Mér fannst edlilegra ad f4 mér grena
kortid niina vegna pess ad peir kalla mig
4 spitalann hvener sem er og eftir
adgerdina parf ég ad hvila mig og pd er
alls ekki skynsamlegt ad vera med rauda
kortid. Eg get ekki notad pad ef ég fer
ekkert og til hvers ad eyda storfé {
pannig lagad, ha? Eg hlustadi af athygli
og hugsadi ad hér veri komin skyringin
4 pessum vidstodulausu skilnudum.
Engin almennileg manneskja polir svona
ndnasarlegar bollaleggingar. Eg geispadi
og péttist ekki taka eftir pvi ad Gudjén
stardi ofan { tebollann eins og hissa 4 ad
teid veri buid. Eg geispadi hétt og lang-
dregid og péttist um leid kefa geispann.
Gudjén stéd vandredalega upp Ur séfa-
num og rolti eins og med hélfum huga
ad stiganum, sagdi ldgt ad pad veri best
ad fara ad koma sér, pad veri bunki af
6lesnum vélfredibékmenntum 4 ndet-
bordinu hans. Eg pakkadi honum fyrir
ad vera ad sendast petta med bollann
fyrir Résu og bad hann ad vara sig 4
skétauinu i stiganum. Margir, sérstak-
lega lasburda karlmenn 4 midjum aldri,
og sumir peirra ébodnir, h6fdu hrasad
og endasenst nidur stigann og mesta
furda ad enginn hafdi hdlsbrotnad
hingad til. Eg vomadi yfir honum { efsta
stigaprepinu medan hann fetadi sig
nidur og um leid og hann ték { snerilinn
4 ttidyrahurdinni hrépadi ég dgrandi —
j4, varadu pig nd, pad er lika hdle 4
gangstéttinnni ! [ pessu hsi er allcaf
sledingur af stérhettulegu skétaui {
stiganum og gangstéttin er meira og
minna hdl fyrir utan ad vera mishedétt!
Ef f6lk er ad veflast petta um { myrkri-
nu lasid og slappt getur farid illa fyrir
pvi...! hrépadi ég um leid og ég skellti

aftur dtidyrahurdinni.

Oddur békavordur



Fjallhress i sumar med islenskum
grosum og jurtum

Nuina pegar vorid er komid med birtu allan sélarhringinn, langar
mig til ad segja adeins frd peim jurtum sem reynst hafa mér vel og
audvelt er ad ndlgast uti { ndtedrunni.

Fjallagrasaseydi er minn drykkur pegar slappleyki szkir ad eda pegar
ég parf ad nd orku. Elsta déttir min hefur lika trollatrd 4 pessu
ndtedirumedali og pegar dlag er hjd henni og ekkert md klikka fer
hin sér fjallagrés til ad koma { veg fyrir flensur og é4ran.

Setjid lakufylli af fjallagrésum { medalstéran pott hélffullan af vatni
og $j60id { ca. 20 mindtur. Gott er ad anda gufunni djupt ad sér 4
medan seydid sydur. Passid samt ad vera ekki of ndlegt svo pid
brennid ykkur ekki.

Sumum finnst gott ad sjéda risinur med til ad szta petta adeins eda
fd sér hunang utf bollann. Fjallagrésin vaxa vida um land en pau
leynast oft { skorningum milli puifna vel falin { mosanum. Best er ad
tina pau medan j6rdin er rok pvi pd tetir madur ekki mosann upp
med peim og audveldara er ad hreinsa tir peim 4 eftir.

N er elftingin ad koma upp en hdn er mjég kalkrik og fin.
Elftinguna 4 ad tina nina fljétlega 4 medan hin er nysprottin.
Hundastrur sem vid tindum upp{ okkur sem krakkar standa alltaf
fyrir sinu og dgztt ad taka pann sid upp aftur. Arfi og liclu fiflablsdin
eru holl og g6d og finnast vida.

Blédberg er { uppahaldi hjd mér badi til ad horfa 4, finna ilminn af
og drekka af seydi. Bl6dbergid er best ad tina snemmsumars stuttu
4dur en pad blémstrar. Best er ad hafa skeri til ad rifa pad ekki upp
med rétum. Blodbergid og adrar jurtir sem purrkadar eru er best ad
leggja 4 grysju til ad purrka og sidan geymt { krukku par til pad er
notad. Blédbergs seydi er bragdgott og pad er lika gott sem krydd 4
lambakjot/timmian.

Njérdur P. Njardvik sem kenndi mér ritlist segir ad madur eigi ekki
ad tala um te heldur seydi af jurtum. Te sé bara pad sem hellt er upp
4 ar telaufum.

Vid jurtatinsluna uti { nctdrunni er mjdg gott ad krjipa 4 hné og
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setja andlitid ofan { mosann og ANDA. Vid pad skapast
néttdrutenging og ilmurinn af j6rdinni er gédur og réandi.

Hér kemur svo uppskrift af brjéstsykri fré Onnu Ottesen nuddara
en { hana eru notud ckta ilmolfa sem hagt er ad kaupa {
heilsubtdum: piparmynta 2 dropar, eucalyptus 2 dropar,
wintergreen 2 dropar. Setja { hrdsykursmola. M4 f4 sér X-3 daglega
vid kvefi.

Hér kemur ltka uppskrift ad nuddoliu fri Onnu.: Lavender 10
dropar, Sage 10 dropar, Bergamont 10 dropar, Rosmarin 10 dropar
{100 ml. af gédri dlifuoliu. Gott til ad nudda 4 hudina eftir bad eda
dekra heimilisf61kid med axlanuddi.

Ekki parf ad eiga allar pessar olfur heldur er hzgt er ad nota eitthvad
af peim.

Fétabad getur verid otrilega yndislegt { fati eda hdrri f6tu med gédu
pldssi fyrir feturna. Setja ¥2 bolla af mjélk og 2 mtsk. af gédri oliu
ut { heitt vatnid og feturnir verda mykri en nokkurntima. Gott getur
verid ad setja dvala fjorusteina ofan { fatid til ad nudda feturna vid
medan 4 fétabadi stendur.

Par sem undirritud er békavérdur af lifi og sl langar mig ad lokum
a0 benda 4 nokkrar beekur.

[slenskar lekningajurtir eftir Arnbjérgu Lindu Jéhannsdéttur er
adgengileg bék. Villtir matsveppir 4 Islandi eftir Asu Margréti
Asgrimsdéttur og Gudrtnu Magnusdéteur (békasafnsfreding 4
adalsafni Bbs.) er mjég gott kver og audvelt ad tina sveppi eftir peirra
leidbeiningum.

Lzknisdémar alpydunnar var heilsubiblia 4 minu heimili pegar ég
var ad alast upp en { henni segir medal annars frd tofrum eplaediks
og hunangs fyrir heilsuna.

Njétid sumarsins og munid ad pad er alls stadar stutt Gt { néteiruna.

Jonina Oskarsdéttir békavirdur i Arsafni/Borgarbdkasafni



Veidi i Eyrarvatni
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Gudmundur Sigurjénsson starfsmadur Strztd bs hefur { gegn

um tidina stundad téluverda veidi { peim vétnum sem félags-

menn { Starfsmannafélagi Reykjavikurborgar eiga adgang ad

endurgjaldslaust gegn framvisun félagsskirteinis. Hann segist

hafa veitt par vel { gegn um tidina en veidin var pé sérlega géd
sidastlidid sumar pd var Gudmundur ad 4 allt upp { 7 punda

fisk.

- Songelsk i BSRB sameinumst!

Buiid er ad stofna kér BSRB félaga. Petta er blandadur
kér (konur og karlar) og stjérnandi verdur Svava
Kristin Ingélfsdéttir.

Fyrsta @fing nyja kérsins var fimmtudaginn 16. april
kl. 20:00, Grettisgotu 89, 1. hzd. Akvedid hefur
verid ad @fingar hefjist af krafti aftur { haust. Allir
félagar { Starfsmannafélagi Reykjavikurborgar og
60rum adildarfélsgum BSRB eru hjartanlega vel-
komnir og hvattir til ad meta.

N

~

Laun lekka hja Orkuveitunni

A starfmannafundi 26. mars greindi forstjdri
Orkuveitunnar, Hjérleifur B. Kvaran frd adhaldsad-
gerdum Orkuveitunnar. Par kom medal annars fram
ad laun yfir 300 pisund krénum munu
leekka. Frestad hefur verid peim launahekkunum
sem 4ttu ad koma til félagsmanna 1. mars sl. en pad
verdur endurskodad { jini. Fram kom ad petta veri
timabundin dkv6rdun.
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Starfsmannafélag Reykjavikurborgar er stéttarfélag
Félagsmenn geta fengid adstod og upplysingar d skrifstofu félagsins um:
. Laun

. Réttindi 4 vinnustad

. Styrki il menntunar

. Leigu orlofshisa

. Styrki vegna slysa, veikinda og heilsueflingar

. Fadingarstyrk

. Namskeid og fyrirlestra

. Réttindi i lifeyrissj6oi

. Fréttabréf

Grettisgdtu 89, 3. Heed, Simi 525-8330 - Simbréf 525-8339
Utibu Akranesi: Suurgdtu 62, simi 525-8338 / 431-3133
strv@bsrh.is - www. strv.is

Starfsmannafélag Reykjavikurborgar — Reykjavik’s municipal
employees’ association — is a labor union.

In the association’s office, members can get assistance and information
about:

Wages

Rights in workplace

Education grants

Rent of holiday houses

Grants due to accidents, illnesses or other health matters
Maternity grant

Courses and lectures

Rights in pension funds

. Newsletters

Grettisgata 89, 3. floor, tel. 525-8330 - fax 525-8339

Branch in Akranes: Suurgata 62, tel. 525-8338 / 431-3133
strv@bsrh.is - www. strv.is

Starfsmannafélag Reykjavikurborgar — Stowarzyszenie
pracownikéw miasta Reykjavik — jest zwiczkiem zawodowym
W biurze stowarzyszenia cztonkowie mogg uzyska¢ pomoc i informacje
Jna temat:

Wynagrodzenia

Praw w miejscu pracy

Zapomogi na cele edukacyjne

Wypoiyczenia domkéw urlopowych

Zapomogi na skutek wypadkow, chordb i innych spraw zdrowotnych

Zasitku macierzynskiego

Kurséw i wyktadéw

Praw w funduszach emerytalnych

Biuletynéw
Grettisgata 89, 3. pietro, tel. 525-8330 - faks 525-8339
Filia w Akranes: Sudurgata 62, tel. 525-8338 / 431-3133
strv@bsrh.is - www. strv.is




Namskeid i vistakstri

Bodid var upp 4 ndmskeid { vistakstri 4 Umbhverfis og sam-
gongusvidi Reykjavikurborgar nylega. Markmidid med ndm-
skeidinu er ad draga tr losun mengandi efna vid akstur, spara
kostnad og auka umferdaroryggi. Vistakstur er einf6ld adferd
til ad draga ur loftmengandi utblestri dr bilum. Mengun
andramsloftsins af mannavéldum er talin vera ein mesta
umbhverfisvd sem égnar lifinu 4 j6rdinni.

Hjd Sorphirdunni eru 10 sorpbifreidar. Par af eru 9 peirra
kndnar 4fram med metangasi sem er lofttegund sem myndast
4 urdunarstddum sorps vid nidurbrot 4 lifrenum drgangi.
Hérlendis er metangasi safnad saman 4 urdunarstad héfud-
borgarsvadisins { Alfsnesi. Stefnt er ad pvi ad allar sorp-
bifreidar Reykjavikurborgar verdi kntinar 4fram med metan-
gasi. Skadleg dtbldstursefni fr4 metanbilum eru mun minni
en { hefdbundnum bilum.

Sorphirdan tilheyrir Umhverfis- og samgdngusvidi
Reykjavikurborgar og vill hiin gera enn betur med pvi ad allir
bilstjérar seki vistakstursndmskeid. Stefnt er ad pvi ad draga
enn meira dr losun mengandi efna vid aksturinn dsamt pvi ad
brenna minna eldsneyti, minnka slit 4 ckutekjum, studla ad

auknu umferdaroryggi og sidast en ekki sist ad draga ur
kostnadi med pessu ndmskeidi.

Séte var um styrki hjd starfsmenntasjédum hjd Starfs-
mannafélagi Reykjavikurborgar og Eflingu sem brugdust vel
vid beidninni og styrktu ndmskeidid med veglegum hetti.
Adalskuskdélinn ehf. s um ndmskeidid.

F.v. Magnea Torfhildur Magniisdéttir, Anna G. Egilsdottir og Jenny Magnasdéttir

Glasilegur hépur ttskrifadist 15. mai sidastlidinn af ritara- og skrifstofustjérabraut frd Framvegis og Verslunarskélanum. Pessar
priér stollur eru ritarar { Breidholtsskéla og jafnframt félagsmenn { Starfsmannafélagi Reykjavikurborgar. Oskar félagid peim
innilega til hamingju med 4fangann.
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frd 15. september — 1. mai ad undanskildum pdskum, jélum og

Dregid verdur tr réttum lausnum til verdlauna.
Vid skorum 4 félagsmenn ad taka pdtt — sidasti méttokudagur 4 lausnum er 1

Verdlaunin eru val 4 milli 7.000 kr. greidslu eda helgardvél i orlofshisum félagsins
Lausn md senda 4 skrifstofu eda i tolvupésti strv@bsrb.is



RITARA-OG
SKRIFSTOFUSTJORANAM

Namid er i samvinnu Framvegis og Verzlunarskola slands og er blanda af stadbundnu nami i
Verzlunarskélanum og fjarnami i WebCT kerfinu. Namid er einingabaert (22 einingar) og
dreifist a prjar annir. Stadbundnar lotur eru 3x tveir virkir dagar & hverri énn og fjarnamid er

stundad pess a milli.

Namid skiptist pannig:

BOK113 Békfzersla
Markmid afangans er ad
nemendur geti lesid ur
reikningum fyrirtaekja og
stofnana, geti feert bokhald,
merkt reikninga og hafi
grundvallarpekkingu a
aaetlanagerd.

ENS173 Vidskiptaenska og
ritad mal

Markmidid er ad efla ordaforda
0g par med laesi & ensku sem
og ritun bréfa & malinu.

iSL173 islenska til bréfa- og
skyrsluskrifa

Farid er i almenna uppsetningu
bréfa og skyrsina og
margvisleg fragangs- og
framsetningaratridi pjalfud

TON141 Power Point og
Publisher

Markmid afangans er ad
nemendur geti nytt sér
gleerugerdarforritid til ad utbua
kynningar og pekki helstu
maoguleika pess. Einnig er 16gd
ahersla &4 ad nemendur pekki
grunnatridi i umbrotsforritinu
Publisher og geti adlagad
tilbuin form ad eigin porfum.

LiB101 Likamsbeiting og
vinnustellingar.
Meginmarkmid &fangans er ad
kenna nemendum mikilveegi
réttrar likamsbeitingar i

leik og starfi. Fjallad er um
rétta likamsstodu svo og
vinnustellingar vid hin ymsu
storf.

SAM103 Samskipti

a vinnustad og vid
vidskiptavini, samtalsteekni
Fjallad er um samskipti &
vinnustad, hvernig tekid er

& moti vidskiptavinum og
hvernig takast eigi & vid erfida
vidskiptavini. Fjallad er um
ymsar vinnustadakenningar,
lausn agreiningsmala og
samtalstaekni.

SID102 Sidfraedi

Fjallad um helstu gildi i
mannlegum samskiptum,
verdmeeti og fj6lmenningu.
Tekist & vid vandamal sem
koma upp i starfi tengdum
virdingu fyrir einstaklingnum og
trinadarskyldu. Mikil dhersla
|6gd & umraedur og sjélfstaeda
nalgun patttakenda

FRAMVEGIS»-

SKY101 Skyndihjalp
Undirstéduatridi skyndihjalpar
kennd. Namid er i umsjon
Rauda krossins.

TON103 Ritvinnsla, excel og
tolvupostur

Markmid afangans er ad
nemendur geti nytt sér
ritvinnslu vid uppsetningu,
umbrot, frdgang og vistun
skjala. Farid verdur i helstu
grunnatridi Excel s.s. almenna
gagnaurvinnslu, gerd og métun
formulna. Ennfremur verdur
farid i medferd og flokkun
t6lvuposts.

Skraning i ritara- og skrifstofustjoranam
Umsodknarfrestur er til 2. september 2009.

Nanari upplysingar og skraning:
Framvegis midstdéd um simenntun.
Sidumuli 6, 108 Reykjavik. Simi 581 4914.
Netfang: framvegis@framvegis.is

STJ101 Stjornun

Fjallad er um helstu
stjornunarkenningar,
stjornunaradferdir og
mismunandi stjérnunarstila.
Grunnatridi stefnumaotunar
verda jafnframt til umfjollunar.

UMH101 Umhverfisfraedi
Fjallad verdur um stefnumétun
i umhverfisfraedi, vistvaenni
umgengni og endurvinnslu.




